MATERNITE
des DIX LUNES

LES SIGNES QUI MONTRENT QUE BEBE
A ENVIE DE TETER

Les premiers signes : “j’ai faim”

s ra: p o Je porte les mains
Je m’étire Je reste immobile 3 la bouche



Les signes tardifs : “calmez-moi et faites-moi téter ensuite”

!

Je pleure Je m’agite - Je me fache

Comment tranquiliser un bébé qui pleure ?

o Bercez-le.

e Mettez-le en peau a peau.
o Parlez-lui.

e Caressez-le.
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